
Entusiasmo 

Viver animado a cada dia. Ter alegria intensa, júbilo. 

Versículo: “sede fervorosos de espírito, 
servindo ao Senhor.” Romanos 12:11 

 

 Exemplo bíblico: MIRIÃ - após a travessia 
do mar Vermelho, quando o exército de faraó havia sido 
destruído pelo mar, quando Deus o fechou novamente, 
Moisés começou a cantar engrandecendo o poder de 
Deus. Miriã, sua irmã, pegou um tamboril e começou a 
tocar e dançar e todas as mulheres, vendo-a, imitaram-
na.   

Como por em prática esta virtude:  
 
1. Cantando e louvando, pois este é o dia que o Senhor 

fez. 
2. Agradecendo a Deus ao longo de todo o dia. 
3. Correr para abraçar o papai, a mamão, irmãos 

quando chegarem em casa. 
4. Dizer; “Sim, mamãe” com um sorriso, quando ela 

pedir algo. 
5. Fazer os trabalhos e obrigações com alegria, como 

se houvesse uma recompensa ao final. 
6. __________________________________________ 
7. __________________________________________ 
 


