
Atenção 

Olhar, escutar e responder. Disposição para ouvir o 
outro. Concentrar-se em uma atividade. 

Versículo: “filho meu, esteja atento as 
minhas palavras” Provérbios 7:24 

 

 Exemplo bíblico: JOSUÉ - Deus o instruiu 
exatamente o que ele deveria fazer para destruir Jericó. 
Quantas voltas dar, por quantos dias, quando tocar as 
trombetas. Ele ouviu atentamente cada detalhe e 
cumpriu exatamente da forma como Deus mandou. 
Assim conseguiram conquistar a cidade. (Josué 6)  
  

Como por em prática esta virtude:  
 
1. Fazendo contato visual ao ouvir o outro. 
2. Praticar ouvir a voz do pai e da mãe e responder 

imediatamente. 
3. Respondendo “sim, papai” ou “sim mamãe” quando 

receber instrução e fazer conforme foi dito. 
4. Ouvir a instrução até o fim e checar se 

compreendeu. 
5. _________________________________________ 
6. _________________________________________ 
 


